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 ומעורבות חברתית קהילתיתהתפתחות אישית 
 הצעות ורעיונות  –פרויקטים ותחומי התנדבות 

 לשנה"ל תשפ"ב

 
 פרויקטים בכותלי בית הספר:

 
 איש קשר פירוט הפעילות שם התנדבות

מכון כושר + נבחרות בית 
 הספר

הפעלת מכון כושר, קבוצות אתלטיקה, 
 כדורסל

 
 יגאל לוי

עזרה והדרכה לתלמידי מופת אחרי  מופת
 ד '-הצהרים בימים א' ו

 
 אנה 

עזרה במקצועות שונים, בדגש על  חונכות
 מקצועות המתמטיקה והאנגלית

 
 אילת שניאור

מנהיגות תלמידים: קשר בין תלמידים  מועצת תלמידים
 וצוות ביה"ס.

אחריות ונטילת פרויקטים שונים 
הקשורים בפעילות חברתית, ערכית 

בתוך ביה"ס: פעילויות, הפסקות 
פעילות, מופעי תרבות וכל מה שקשור 

 לצרכי התלמידים בכל הרמות

 
 יפה געש

בני נוער יוצרים קשר אישי מתמשך עם  מחוברים
שורדי שואה ומפיגים את בדידותם 
באמצעות הנגשת השימוש במחשב 

 .וחשיפה לעולם האינטרנט

 
 אורטוב

 מיכל

imun שגרירים צעירים  
 

מדריכי מעורבות  –ממצים 

 צעירים חברתית

תלמידים המנהיגים את כיתתם, 
אוספים מידע, מסיעים לתלמידי 

 הכיתה, מדווחים וכד'.
 תלמידים כריזמטיים

 
 מיכל
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 פרויקטים מתוקשבים:
 

 איש קשר פירוט הפעילות שם התנדבות

תכנית דיגיטלית: צפייה  בסרטוני  ביקורים -שישי שמח 
ילדים השראה, פעילויות  דיגיטליות עם 

, חיזוק קשר עם סבא וסבתא, העלאת 
 המורל הלאומי.

https://bikurim-il.org.i 

Foa גזענות , התנועה למאבק באנטישמיות

 תלמידים בלבד 5-4. זקוקים ל ברשת

 מיכל

 מיכל ה'-בנות מלמדות תכנות תלמידות ד' אליסקוד

 מועדון חברתי וירטואלי לגיל השלישי, יונפיר
 ומבוגרים.שילוב צעירים 

 מיכל

 –מנהיגות חוצת גבולות 
 שגרירים צעירים

הכשרת דור מנהיגות הבא ,ליצור רשת 
חברתית של בני נוער צעירים בארץ 

דור  -ובעולם שתדבר  באותה שפה  
 המנהיגות הבא 

 מיכל
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 פרויקטים חיצוניים:

 שם התחום
 

 איש קשר  פירוט הפעילות מסגרת

משרד 
 החינוך

גני ילדים  ובתי 
 ספר

התנדבות בגנים ובתי ספר עם אישור של 
 הגננת/מנהל בית הספר

גננת/מנהל בית 
 הספר

  צמי"ד
 כנפיים של

 קרמבו

  מדריכים בתנועת נוער לילדי צמי"ד.

משרד 
 הרווחה 

צופיה, מסילה, נווה 
חורש, גיל עם, 

אחווה, נוף הרים, 
בית הנער, יסמין, 

מצפה ים, אל 
נעורים, בוסתן, 

טללים, כפר נחמן, 
שקמה, לבצלר, 

נווה חורש, נופים, 
עתידות, רוחמה, 
מפתן בית ליד, 
מעון נכים סן 

סימון, מעון נכים 
וכל לשכות   נתניה

הבריאות של משרד 
הבריאות 
והמעבדות 

 .ידו המופעלות על

  

משרד 
 הבריאות

שערי צדק, הדסה 
עין כרם, טיפות 

 חלב

  

תנועות 
 נוער

בני עקיבא, אריאל, 
האיחוד החקלאי, 

צופים, מחנות 
עולים, הנוער 

העובד והלומד, בני 
עקיבא, מכבי צעיר, 
נוער לאומי בית"ר, 
עזרא, היכלי עונג , 

 השומר החדש

  הדרכת בני נוער בגילאים שונים

משרד 
לביטחון 

 פנים

משמר אזרחי , 
 משטרה

  16תלמידים מעל גיל 

 מדא י"א וי"ב( בוגרי קורס מדא בקיץ)שכבות מד"א 

בטיחות 
 והצלה

  בתחנות כיבוי אש

אריזות 
 מזון

סיירת  –סח"י 
 ייחודית חסד

איסוף מיון מוצרים למשפחות נזקקות בשכונות: 
אדם, ק. מנחם, ק. יובל, פסגת זאב, גילה, 

 תלפיות, קדמון, הר חומה

 גילה

 –חלוקת ארגזי מזון לנזקקים  בשכונת נחלאות סגולות נעמי 
 חמישיבימי 

 מיכל

בימי שישי ,התלמידים מכינים ארגזים וחלוקה  שכן טוב 
 למשפחות ובימי שבוע איסוף מצרכים

קרית יובל, קרית מנחם ועיר גנים, קטמון, גילה, 
 בקעה, נחלאות, מעלה אדומים, רמות, נווה יעקב

אחראי -יוני
 ירושלים

 עופר קרית יובל
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  גבעת שאול -אריזת ארגזי מזון תכלית 

חלוקת מזון למשפחות נזקקות. פועלים ברחוב  נתיביה 
 .16מרדכי נרקיס 

  0548083246ניר

 יהודה

0547535902 

אשר יפנו  בני נוער ורבליים, מחויבים ואחראיים לתת 
בצורה מכובדת ומסבירה ללקוחות ליד רשתות 

לפני החגים ראש השנה שופרסל ויעודדו לתרומה.
 ופסח.

 

תלמידים באריזת חבילות מזון וחלוקה, התנדבות  חב"ד לנוער 
 18:00במרכז יפו ,ימי חמישי בשעה 

 מענדי

0534430036 

המפגשים יהיו מורכבים מחלק עיוני לימודי בו  הגן הבוטני 
 נכיר חלקים שונים של הגן הבוטני, נלמד על

בוטניקה, קיימות וגינון וחלק מעשי בו נעבוד 
 חלקתחלקת פרחי בר,  -בחלקות הגן השונות 

  ירקות וחממה.
-15:00המפגשים יתקיימו בימי שני בין השעות 

17:00. 

 מתן ליאור 

0522427902 

 דבורה תיקון כלים רפואיים, ארגון מחסן וכד' יד שרה 

עמותת חמניות מפעילה תכניות לילדים שאיבדו  עמותת חמניות 
 את אחד מהוריהם. העמותה פותחת את

חונכים מתנדבים, הפעילות שלה בקרוב מחפשת 
 -7שילוו ילדים שחוו אובדן הורה )בגיל 

 (, המפגשים מתקיימים כל שבוע.12
מה צריך לעשות? לכל חונך מתנדב יוצמד חניך 

 )כמו אח צעיר( וביחד הם יעבירו את המפגש
רק אם  -המודרך ויהיו בקשר גם בזמן הפנוי 

 רוצים. החונך הוא תפקיד חשוב ובעל יכולת
על הילד/ה הצעירים שחוו את השפעה אדירה 

 האובדן.
מה עושים במהלך המפגש? לזה המדריך של 

 העמותה דואג אבל אם כבר שאלתם אז נספר
שמציירים, שרים, מדברים, יוצרים ועושים כל 

 דבר שנעים לנו. לפעמים מדברים על האובדן

 ☹ולפעמים לא 

הרשמה 
והצטרפות 

בלינק: 
https://forms.gl
e/sT4VxA8G8d

w25y17A 

 המפגשים יתקיימו בימי שלישי בין השעות פארק ארץ התנ"ך 
 )ביקוש לתלמידים משכונת רמות(. 15:30-17:00 

 דר' ריקי יונה 

0506282515 

 שילת  עבודת אדמה בטבע עירוני עמק הצבאים  

0522700007 

ירושלים אוהבת  
 חיות

  12:00התנדבות עם בע"ח בימי שישי שעה 
 גן הסוס

-חדוה
0549454225 

בעשייה  נוערויצו ישראל פועלת למען שילוב בני   ויצ"ו 
ומציעה מגוון  קהילתית חברתית משמעותית

פעילויות לבני נוער בסניפי ויצו לתוכנית מעורבות 
 חברתית והתפתחות אישית:

הרשמה 
והצטרפות 

 בלינק:
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  חונכות וליווי אישי של הגיל השלישי

 ."ביגודיתרשת חנויות "
 ואוכלוסייה בסיכוןחגיגת יום הולדת לילדים 

 

https://forms.gl
e/9enLEcU4hV

p2qFFR6 

 מערך חונכויות אומנותיות לילדי רווחה בליווי  תרבות 
  של עובד סוציאלי ואומן.

 

 

ביקורים שישי  
 שמח

עמותת שישי שמח יוצרת תרבות חדשה לביקור 
חולים בישראל ופועלת במטרה לעודד, לשמח 

מאושפזים. העמותה מפעילה מגוון  לבקר
פרויקטים המותאמים לצרכי הארגון, מתוך מטרה 
לשפר את חווית המאושפזים ובני משפחותיהם 

 בתהליך ההחלמה. לסייע
 

https://
bikurim

-
il.org.il/

-contact
/us 

 

בית החולים  
 הצרפתי

 אולגה למבוגרים. חונכותפעילות 
 054-4823470  

התנדבות בבתים בקהילה לאנשים בעלי  שילובים 
מוגבלות. התלמידים ילוו על ידי איש צוות. 

התוכנית מורכבת פעילויות קבוצתיות וחניכה 
 אישית.

 

 מאיה
0525914752 

 טל רכזת נטע , וסיוע בתיקון מחשביםלמידת מקצוע טכנולוגי נטע 

0524333122 

  תוכניות על פי צרכי השכונה יחידת נוער-מתנ"ס 

תוכנית דיפלומטיה ומנהיגות לנוער ,מספר  תבל 
  1.11. הרשמה עד  רק לשכבה  י'מקומות מוגבל ,

054868186 

  הצטרפות להסעת של  תלמידי חינוך מיוחד . סקולבס 

 

 

 

 

 

 

 

 

 בברכת שנה טובה

 מיכל אסרף

 הנשמה כל עם עשייה חברתית ומעורבות אישית התפתחות

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.gle%2F9enLEcU4hVp2qFFR6&data=04%7C01%7CYMYAEL%40jerusalem.muni.il%7Ceb2d36b6d84744b0940208d87f6d4a28%7C7cf81354188e4c60a1afd64028f3dbf9%7C0%7C0%7C637399456884515927%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=s8MvOOaOiRZAXpMoDxauSz35GhQyV0ugpEDWKNh8%2Br8%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.gle%2F9enLEcU4hVp2qFFR6&data=04%7C01%7CYMYAEL%40jerusalem.muni.il%7Ceb2d36b6d84744b0940208d87f6d4a28%7C7cf81354188e4c60a1afd64028f3dbf9%7C0%7C0%7C637399456884515927%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=s8MvOOaOiRZAXpMoDxauSz35GhQyV0ugpEDWKNh8%2Br8%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.gle%2F9enLEcU4hVp2qFFR6&data=04%7C01%7CYMYAEL%40jerusalem.muni.il%7Ceb2d36b6d84744b0940208d87f6d4a28%7C7cf81354188e4c60a1afd64028f3dbf9%7C0%7C0%7C637399456884515927%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=s8MvOOaOiRZAXpMoDxauSz35GhQyV0ugpEDWKNh8%2Br8%3D&reserved=0
https://bikurim-il.org.il/contact-us/
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